REPORTAJE FOTOGRAFICO: COMO SE INICIAN EN EL DEPORTE
LAS JOVENES PROMESAS DEL ATLETISMO

Maria José Delgado Hernandez

(Fecha y lugar competicién: sabado 10 de noviembre 2012 en el
centro deportivo Paco Jaén)

Fran, entrenador del Club Decatldn de Elche, explica las técnicas de

lanzamiento de jabalina. Después de las instrucciones, las deportistas del
Club realizaran una demostracién para las estudiantes del instituto
Misterio de Elche.
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Nuria, atleta del Club Decatlén, anota los datos de los participantes en los

1.500 metros lisos que le facilita su companero Hadim. En cada prueba,
miembros del Club actuan de guias con los alumnos.
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Angélica, estudiante de tercero de secundaria, realiza ejercicios de
calentamiento para participar en la final de 60 metros lisos. Cada alumno
puede participar en un maximo de dos pruebas.



Alberto, miembro del Club Decatlén y lanzador de disco en la
categoria libre masculino, lamenta el poco interés que despierta
su especialidad. Esta competicion se celebra con el fin de
promover el atletismo entre los jovenes.



Amalia, miembro del Club Decatlén y subcampeona autondmica
de salto con pértiga en categoria juvenil, sintio atraccion por este
deporte hace cuatro afios cuando participaba en otra competicién

gue también promovia el atletismo.



Celia, estudiante de secundaria, realiza por primera vez en su vida

el lanzamiento de jabalina. La competicion consta de seis pruebas:

60 y 1500 metros lisos, lanzamiento de peso y jabalina, y salto de
longitud y de altura.



